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1. Na začiatku sa deti spoločne s rodičmi zhromaždia pri bráne kostola. 

1a. Kňaz v kostole predstúpi pred zhromaždených veriacich, privíta ich a prihovorí sa 

im niekoľkými slovami, ktorými vysvetlí, čo bude nasledovať, napríklad takto: 

Milí bratia a sestry. Dnes slávime deň plný radosti. Deti, ktoré boli pred rokmi 

prinesené do tohto kostola, aby prijali sviatosť krstu, dnes prichádzajú z vlastnej 

vôle a rozhodnutia, aby vierou prijali jeho ovocie a aby sa stali tým, k čomu ich náš 

Pán pri krste vyvolil a ustanovil: synmi a dcérami Boha. Dnes nastúpia svoju cestu 

spásy, ktorá, ak na nej vytrvajú až do konca, zbabelo z nej neutečú, ale vybojujú 

dobrý boj viery a zmocnia sa ako víťazi večného života, ich nakoniec zavedie do 

večného spoločenstva i slávy Nebeského Jeruzalema s našim Pánom a Vládcom, 

milovaným Ženíchom, Ježišom Kristom.  

Potom nahlas povie: 

Nech sú do Božieho chrámu vovedení tí, ktorí sa rozhodli odovzdať svoj život 

Kristovi a stať sa kresťanmi! 

2. Nato nasleduje slávnostný sprievod do kostola v tomto poradí: 

• crucifer s krížom, sprevádzaný dvoma ceroferármi s horiacimi sviecami 

• rodičia a krstní rodičia, sprevádzajúci deti, ktoré majú pristúpiť k prvému 

svätému prijímaniu 

Počas sprievodu sa spieva vhodná pieseň (NIE úvodná omšová), alebo sa iba hrá. 

3. Po príchode do kostola sa rodičia spolu a krstnými rodičmi usadia do predných 

lavíc, na to určených. Pred lavicami sú okrem toho ešte pripravené stoličky pre deti 

samotné, tie zatiaľ ostávajú prázdne. 

Deti ostanú stáť zoradené pred oltárom. 

Svätá spoveď 

3a. V presbytériu je na vhodnom mieste pripravené kľakátko a sedenie pre kňaza.  



3b. Kňaz niekoľkými slovami uvedie prítomných do slávenia sviatosti pokánia detí, 

napríklad takto: 

Ďakujeme Vám, milí rodičia, ktorí ste dnes svoje deti priviedli až k tomuto kroku a 

prosíme Vás, aby ste ich na tejto ceste i naďalej sprevádzali a upevňovali na nej, 

pretože dnes sa táto cesta v skutočnosti ešte len začína. Takisto ďakujeme a o to isté 

prosíme aj Vás, milí krstní rodičia detí i všetko spoločenstvo našej farnosti. 

A teraz vyzývam Vás, milé deti, aby ste v samom začiatku dnešného slávenia 

pristúpili k prameňu Božieho milosrdenstva, ktorým je sviatosť pokánia a 

zmierenia, aby sme v nej vyznali svoj hriech a obnovili v sebe pevné rozhodnutie 

navždy ho zanechať, aby ste tak dnes mohli s čistým srdcom uzatvoriť zmluvu s 

Pánom Ježišom Kristom, zložiť krstný sľub a na znak toho po prvý raz v živote mať 

plnú účasť na svätej omši už nie ako diváci, ale ako účastníci eucharistickej Hostiny 

Baránkovej! 

3c. Kňaz si sadne a deti, jedno za druhým, pred tvárou celého zhromaždenia, pristupujú 

ku sv. spovedi. Po spovedi sa dieťa vráti do lavice k svojim rodičom. 

3d. Speváci zatiaľ spievajú litánie ku všetkým svätým a, ak treba, pokračujú vhodnou 

piesňou či modlitbou, kým sa obrad sv. spovede neukončí. 

3e. Po skončení vysluhovania sviatosti pokánia kňaz pred oltárom prednesie záverečnú 

modlitbu litánií.  

3f. Potom kňaz odloží fialovú štólu a oblečie si štólu a ornát bielej farby. Posluhujúci 

zatiaľ (ak treba) odnesú kľakátko a stoličku.  

Zatiaľ sa spieva úvodná omšová pieseň. 

 

4. Kňaz po primeranom uctení oltára začne zvyčajne sláviť svätú omšu. Po pozdrave sa 

prihovorí deťom takto alebo podobne: 

Drahé deti, 

Pán Ježiš nás zhromaždil, aby sme s ním slávili Poslednú večeru, pri ktorej ustanovil 

eucharistickú obetu. V nej sa za nás obetuje a v nej sa nám dáva ako Chlieb života. 

Sme šťastní, že môžeme byť tak blízko pri Pánu Ježišovi a že budete mať prvý raz 

plnú účasť na svätej omši. Pri Baránkovej hostine prijmete Chlieb z neba, samého 

Pána Ježiša. Vo sviatosti zmierenia sme sa očistili od hriechov a posilnili sviatostnou 

milosťou. Pán Ježiš nás zmieril so svojím Otcom. Zmierili sme sa aj navzájom s 

bratmi a sestrami. Naše srdce oplýva radosťou. Vyjadrime to aj navonok 

chválospevom. 



5. Kňaz hneď intonuje chválospev SLÁVA BOHU NA VÝSOSTIACH. Potom sa v 

omši pokračuje zvyčajným spôsobom. 

6. V liturgii slova sa odporúča, aby na prednese čítaní pred evanjeliom a pri 

medzispevoch mali účasť rodičia, krstní rodičia alebo príbuzní, a podľa okolností aj deti. 

Stačí aj jedno čítanie pred evanjeliom. Čítania sa môžu brať buď všetky, alebo sčasti z 

omše dňa alebo z omše uvádzania do kresťanského života alebo z votívnej omše 

o najsvätejšej Eucharistii. 

7. Po krátkej homílii je obrad Obnovenia krstných sľubov. Kňaz sa prihovorí rodičom 

a krstným rodičom takto alebo podobne: 

Milí rodičia a krstní rodičia, pred niekoľkými rokmi ste priniesli tieto deti na krst. 

Vtedy sa znovuzrodili z vody a z Ducha Svätého a dostali vzácny dar: účasť na 

Božom živote. Sľúbili ste, že ich budete vychovávať tak, aby sa v nich Boží život 

stále zveľaďoval. Vyznali ste vieru v Ježiša Krista a v tejto viere sa udelil deťom 

krst. Teraz ich privádzate, aby mali účasť na oltárnej obete a prijali Oltárnu 

sviatosť. Je to vzácna a svätá chvíľa, za ktorú sme všetci vďační, a oslavujeme Pána, 

lebo je dobrý. 

8. Potom sa kňaz prihovorí deťom: 

Milé deti, pri vašom krste vaši rodičia a krstní rodičia vyznali krstnú vieru, v ktorej 

ste boli pokrstené, a stali ste sa Božími deťmi. Dnes nastal čas, aby ste sa aj vy 

samotné prihlásili k tejto viere. Veď ste sa tak sami rozhodli v dňoch vašej prípravy 

a teraz nastáva chvíľa, kedy zložením krstného sľubu  svojím srdcom a svojimi 

ústami, pred tvárou svojich rodičov a krstných rodičov i pred celou farskou rodinou, 

Vy samé uzatvoríte Novú Zmluvu s našim Pánom, Ježišom Kristom a naplno sa tak 

zaradíte medzi ľud Novej Zmluvy. Na znak toho budete dnes môcť spolu s nami po 

prvý krát mať plnú účasť na slávení tejto Zmluvy vo svätej omši a spečatiť ju 

svätým prijímaním. 

9. Potom kňaz jedno po druhom vyzve, aby deti, ktoré chcú zložiť krstný sľub a chcú 

patriť Ježišovi Kristovi a patriť do Jeho Cirkvi, predstúpili a zložili svoj krstný 

sľub.  
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• Vyvolané dieťa vystúpi z lavice a spoločne s rodičmi a krstnými rodičmi 

predstúpi pred oltár a nahlas povie: 

Tu som! 

• Potom rodič, alebo krstný rodič zapáli krstnú sviecu dieťaťa od veľkonočnej 

sviece a podá ju dieťaťu. Nato všetci spoločne pristúpia k oltáru tak, aby stáli 

tvárou k zhromaždeniu veriacich. 

Nasleduje krstný sľub. Dieťa, otočené tvárou k ľudu, nahlas číta text Krstného sľubu: 

Ja, M. … 

• Po skončení sa kňaz zakončí zloženie Krstného sľubu slovami: 

Nech Ťa Pán Ježiš, ktorý osobitne miluje deti, zachová vo svojej láske, aby si 

si hodnosť Božieho dieťaťa chránili nepoškvrnenú pre život večný. 

• Potom dieťa zhasnú sviece a spolu s rodičmi, krstnými rodičmi a s kňazom 

podpíšu krstný sľub. 

• Po podpise Krstného sľubu sa dieťa už nevráti do lavice, ale sadne si na jednu zo 

stoličiek pred oltárom, na to určených – na znak toho, že bolo rodičmi a krstnými 

rodičmi privedené až sem a teraz už z vlastnej vôle vstupuje do novej rodiny, 

ktorou je Cirkev, zhmotnená vo farnosti.  

• Sviečku a krstný sľub mu niekto z príbuzných odoberie a starostlivo uschová 

na domov ☺ 

10. Nasledujú modlitby veriacich (krédo sa vynecháva, lebo bolo v krstných sľuboch). 

Berie sa formulár Modlitby veriacich na prvé sväté prijímanie (Spoločné modlitby 

veriacich, str. 149-150). Jednotlivé vzývania môžu predniesť deti. 

11. Prinášanie obetných darov. Odporúča sa, aby chlieb a víno priniesli k oltáru niektoré 

z detí. Je veľmi žiadúce, aby deti (aj ostatní) prijímali z hostií konsekrovaných v tejto 

omši. 

12. Pred eucharistickou modlitbou (čiže už pred prefáciou, hneď po modlitbe nad 

obetnými darmi) kňaz povie: 

Na oltári sú položené dary: chlieb a víno. Teraz v eucharistickej modlitbe 

pozdvihneme si srdce k Bohu, budeme vzdávať vďaky, potom budem prosiť 

nebeského Otca, aby slovami a úkonmi Ježiša Krista Duch Svätý premenil chlieb a 

víno na telo a krv Pána Ježiša, a napokon po spoločnej modlitbe Pána zúčastnime sa 

na Baránkovej hostine, na ktorej prijmeme Kristovo telo ako Chlieb života. 



13. Okrem sviatkov, ktoré majú vlastnú prefáciu, berie sa eucharistická modlitba z omše 

pre deti; najvhodnejšia je Druhá eucharistická modlitba. Podľa okolnosti však možno 

brať aj Prvú alebo Tretiu. 

14. Obrad prijímania. Kňaz so zopätými rukami vyzve deti a ľud na modlitbu Pána: 

Zhromaždili sme sa okolo stola, aby sme prijali Kristovo telo a krv. Ako jedna 

rodina sa obraciame k Bohu Otcovi v modlitbe, ako nás naučil náš Pán Ježiš: 

Všetci sa modlia: Otče nás… 

15. Ostatné je ako v misáli.  

16. Je vhodné, aby každé dieťa niekto sprevádzal k svätému prijímaniu (otec, matka, 

krstný rodič, súrodenec). 

17. Po svätom prijímaní ako pieseň chvály kňaz spolu s deťmi spieva pieseň: Pesničku ti 

zaspievam (Obrad pokánia, str. 177 a 237) alebo Chváľte Pána všetky národy (tamže 177) 

alebo sa recituje Čím sa odvďačím Pánovi alebo Pán môj a Boh môj (JKS, str. 45). 

18. Pred požehnaním, ktoré nech je slávnostné, kňaz sa prihovorí deťom, rodičom a 

krstným rodičom a povzbudí ich, aby vytrvali v milosti. 

19. Nasleduje požehnanie. Po ňom znova príde crucifer a dvaja ceroferári a vychádzajú 

procesiovo von z kostola. Za nimi idú zoradené deti a na samom konci kňaz. 

20. Pred kostolom sa odovzdajú pamiatky na slávenie.  


